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JIDELNI LISTEK

od 14.6. do 18.6.
Matefska Skola

1,7 svagina |Michana vejce, chléb

1,7 obéd  |Polévka cibulova s bramborem
PONDELI 179 Hovézi tokan, ryze

7 svagina |Slehany tvaroh

7 piti  |Voda, €aj, mléko, granko

1,7,11 svagina |Houska, maslo, fedkvicky

1,3,7,9 obéd |Polévka rychla hovézi s vejcem

UTERY 1,3,7,9 Hamburska vepiova kyta, housk.knedlik, ovoce
1,4,7,11 | svagina |Rybickova pomazanka, séjovy rohlik
7 piti Voda, €aj, mléko, kakao
1 svagina |Koblizek
1,3,7,9 obéd _|Polévka vlo¢kova
STREDA 1,3,7 Cizrnové placky, bramborova kase, steril.Serv.fepa
1,7 svagina |Syrova pomazanka, chléb
7 piti Voda, €aj, mléko, caro
1,7 svacina _|Pomazanka tvarohova s mrkvi, rohlik
1,4,7,9 obéd |Polévka rybi
CTVRTEK 1,7 Kufeci na bylinkach, téstoviny, ovoce
1,7 svagina |Chléb, maslo, platkovy syr
7 piti Voda, €aj, mléko, bila kava
1,7 svagina |Rohlik, maslo, raj¢ata
1,3,7,9 obéd |Polévka hovézi s jatrovou ryzi
PATEK 1,7 Masovy nakyp, brambor, zeleninova obloha
7 svagina |MIé€na ryze
7 piti Voda, €aj, mléko, kakao

Presnidavky a svaéinky jsou doplnény dle moznosti ovocem ¢&i zeleninou.
Béhem celého dne je zajistén pitny rezim formou neslazeného i slazeného napoje

Zména jidelniho listku vyhrazena!
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