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® ¢ Pozarnipoplach

e Lampionovy privod
e Cecilka - Den hudby
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e Den skolni jidelny

e Jarda Frnoch-70
e Vanoéni trhy Nadchazejici udalosti

e Trikralova sbirka - 25 let
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ZkuSebni pozarni poplach na Narodce

' Dne 1. |listopadu prekvapil celé
osazenstvo nasi Skoly alarm, ktery se

\ neocekavané rozeznél budovou skoly,
~a mél tak provéfit nasi bdélost a
‘ povédomi, jak se zachovat pfi
pozarnim poplachu.
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Ackoliv nas 11. listopadu Matka
pFiroda neobdafrila snéhovou
pokryvkou, k nam do Skoly presto
prijel Martin na svém koni a s
predskolacky jsme si uzili lampionovy

Po sefazeni na dvore a pfi nasledné
kontrole pani feditelkou a séitani
vSech zucéastnénych jsme prokazali, ze
nikdo z nas v budové nezistal, a ze
vSichni s jistotou vime, jak se v takové
situaci zachovat a dostat sebe i své
spoluzaky do bezpedi.
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Zivotni jubileum pana ucitele
Jaroslava Frnocha

Zakladni  skolu a Montessori
materskou Skolu Narodni navstivil
pan ucitel Jaroslav Frnoch, ktery pred
~ dvéma lety odesel do duchodu.

. Za Géasti starosty mésta Ing. Jana
Bauera mu reditelka skoly Mgr. Hana
Bolkova poprala k jeho vyznamnému
zivotnimu jubileu - 70. narozeninam a
podékovala za jeho celozivotni
pedagogickou praci. K tomuto prani
se pridal i pan starosta, ktery ocenil
predevsim jeho praci pro TJ Tatran,
kdy jako trenér mladeze dosahnul
vyznamnych tuspéchu.

Pan Frnoch zavzpominal na svoji
trenérskou praci a na praci ve skole,
predevsim pak ve fotbalovych tfidach
Skoly.

Pan Jaroslav Frnoch vystudoval FTVS
a vice nez 35 let pusobil jako udéitel
télesné vychovy. Je sportovec télem a
dusi a jeho celozZivotni vasni je
predevsim fotbal. Sportovnimu rozvoji
déti se vénuje nejen jako pedagog, ale
dlouha léta (23 let) pusobil jako
trenér mladeze TJ Tatran.

Na Zakladni skole Narodni pracoval
od roku 2008 a byl iniciatorem vzniku
sportovnich tfid se zamérenim na
fotbal. Zasadil se podstatné o to, ze
ZS Narodni si uréila jako svoji prioritu
do Skolniho vzdélavaciho planu sport.

Ve skole mél na starosti veskeré

sportovni aktivity, vénoval se détem
nejen v ramci vyuky, ale i v zajmovych
utvarech skoly. Pro Zaky organizoval a
realizoval vSechny sportovni kurzy.
Zaky skoly motivoval k nejlepsim
sportovnim vykonim a mnohé tymy a
jednotlivce dovedl k vyznamnym
sportovnim Uspéchim na okresni,
krajské, ale i celostatni Grovni. Jeho
velkym uUspéchem je nap¥. uéast zaku
Skoly v republikovém findle halové
kopané, kdy se tito mladi sportovci
umistili na 3.misté.
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Slavnostni otevreni laboratore
chemie

. Zakladni skola a Montessori materska

skola Prachatice, Narodni 1018
realizovala projekt Rekonstrukce
laboratoie chemie ze 48. Vyzvy IROP -

% Vzdélavéni - SC 5.1 a 1. Vyzvy MAS
~ Sumavsko, z. s. - IROP - Infrastruktura

pro zvysSovani kvality a dostupnosti
zakladniho vzdélavani.

LaboratoF byla za ucasti predstavitelu
Mésto Prachatice a MAS Sumavsko, z.
s. slavnostné oteviena dne 14. 11. 2024.

Velké podékovani patéi hlavnimu
realizatorovi rekonstrukce - firmé AV
MEDIA Systems.

Zahajeni vyuky v laboratofi nelze
ukazat lépe, nez pfedvedenim moznosti
vyuziti. Toho se ujali zaci 9.tfid pod
vedenim pani ucitelky Marie Mrazové.
Ta se také velkou mérou zaslouzila o
navrh laboratore, véetné jejiho vybaveni
a stéhovani pomucek pro vyuku chemie
do nové rekonstruovanych prostor.

Pani ucitelce moc dékujeme.
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100076843401601&__cft__[0]=AZWiruOxokbIhpgCBvB_8SSy1qJBuOtV-gtQ_-76MlBBtWunEg3tWfV7NMU9593IasF13NKMCVZ9tvjH6VfRWiLecICLDkoQcngZT_gtbg2OeYuS6ntV7UMaIDJF8uIPnq3DTOLxtRBFBp7y6xJ4FqdUzF7PJ2dGor0nocDQUplloa5sTSiR3bKNnqzvBu2hWRBq9QebHCw6_74cKeXFhSFa&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100076843401601&__cft__[0]=AZWiruOxokbIhpgCBvB_8SSy1qJBuOtV-gtQ_-76MlBBtWunEg3tWfV7NMU9593IasF13NKMCVZ9tvjH6VfRWiLecICLDkoQcngZT_gtbg2OeYuS6ntV7UMaIDJF8uIPnq3DTOLxtRBFBp7y6xJ4FqdUzF7PJ2dGor0nocDQUplloa5sTSiR3bKNnqzvBu2hWRBq9QebHCw6_74cKeXFhSFa&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/mestoprachatice?__cft__[0]=AZWiruOxokbIhpgCBvB_8SSy1qJBuOtV-gtQ_-76MlBBtWunEg3tWfV7NMU9593IasF13NKMCVZ9tvjH6VfRWiLecICLDkoQcngZT_gtbg2OeYuS6ntV7UMaIDJF8uIPnq3DTOLxtRBFBp7y6xJ4FqdUzF7PJ2dGor0nocDQUplloa5sTSiR3bKNnqzvBu2hWRBq9QebHCw6_74cKeXFhSFa&__tn__=-]K-R

Pripomenuti vyroCi Sametoveé
revoluce

| v tomto $kolnim roce se ZS a MMS
Narodni zapojila do projektu Pribéhu
bezpravi, ktery se u prilezitosti 35.
vyro¢i Sametové revoluce zaméril na
rok 1989.

Akci porada vzdélavaci program Jeden
svét na Skolach spoleénosti Clovék v
tisni.

V tomto roce jsme projekt pojali jako
filmovou vyuku novodobé historie a
zacali jsme rokem 1968 - filmem Vlny.
Pied filmem a po jeho shlédnuti zaci
odpovidali pres aplikaci Mentimeter na
razné otazky k demokracii, svobodé a
totalité.

Postupné se zaci filmovymi zabéry
dalsich kratkych filmi a prezentaci
dostali az do roku 1989 a vyuzili jsme
tak film, ktery nabizi spoleénost Clovék
v tisni.

Na cesté novodobou historii nas
provazel pamétnik pan Karel Pechacek,
ktery vyucéoval na prachatickém
gymnaziu, po nepodepsani Anticharty
musel ze Skoly odejit a teprve
Sametova revoluce mu umoznila navrat
zpét. Jeho vypravéni a vzpominky jsou
pro nase zaky velmi cenné a my jsme
radi, Ze mohl pFijit a s Zaky besedovat



. Dne 22.
- proménila v misto plné hudby, tance a

Den hudby - Cecilka

listopadu se nase skola

radosti. Po dvou letech jsme opét
usporadali Den hudby, do kterého se
zapojili vSichni zaci. My na skole mu

' familiarné fikame Cecilka, nebot tento

den slavi svatek patronka hudebniku,
svata Cecilie.

Tento projektovy den jsme realizovali v
réamci OP JAK - Sablony | - Inovativni
vzdélavani. Celodenni program nabidl
bohatou nabidku hudebnich i
pohybovych aktivit, Zakim pFinesl
nejen zadbavu, ale i inspiraci a kreativni
zazitky. | kdyz jsme méli ve skole
mnoho riznych stanovist' a nebylo tedy
mozné, aby se vSichni zicéastnili vSech
pripravenych aktivit, jednu navstivili
vSichni. Bylo to predstaveni cimbalové
skupiny Réva. Ta nas na nasSe prani
zavedla do adventniho casu.

Télocviénou se nesly koledy a vanoéni
pisné, které podtrhly blizici se svatec¢ni
atmosféru. Hudba v podani této kapely
nadchla vS§echny pFitomné.

Program dne byl koncipovan tak, aby si
kazdy zak nasel to, co ho oslovi. Na
stanovisti Doctora Dancera Zzaci
zkouseli vyrazovy tanec, ktery byl plny
emoci a dynamiky.

Jini se vénovali bubnovani a hie na
kachony, kde zazili silu rytmu.

Kinosal ozil melodiemi v podani zaku
ZUS Prachatice, ktefi predvedli hru na
saxofony a akordeony. Jejich
vystoupeni pfineslo Zakium obrovskou
radost a snad i nékoho z nich
inspirovalo k budoucim vlastnim
hudebnim pokusuim.

V prostorach skolni jidelny se tancilo
country pod vedenim zkuSenych
taneénika prachatického country klubu
SenSen. Toto setkani podporilo

vzajemné porozuméni mezi generacemi
a prispélo k rozvoji nejen pohybovych,
ale i socialnich dovednosti.




Den hudby Cecilka
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V hudebné si nékteri Zzaci uzili spole¢né
muzicirovani s uciteli nasi skoly. To jim
umoznilo naplno vnimat radost z hudby
a poznat své ucitele i z jiné stranky.
Umeélecka agentura Ambrézia, ktera
nabizi mladym lidem vyuku divadelniho,
: g filmového a muzikdlového herectvi,
~ tancea médii, pro nas pripravila nékolik
stanovist. Ugastnici si pod vedenim
lektort zkusili, jak se tvoFi muzikal, jak
vypada divadlo, zucastnili se
medialniho workshopu. Jina skupina
méla moznost vyzkouset si hudebni
relaxaci - muzikoterapii. Mohli objevit,
jak hudba dokaze uklidnit mysl a
vyvolat emoce. Lektorem zde byl JiFi
Gabriel Kalima z Krebulu Prachatice.
Nechybéla ani stanovisté vénovana
vazné hudbé, hre na housle, na kytary,
mista, na kterych si mohli Zaci
pFipomenout, pro¢ letos slavime Rok
¢eské hudby - stanovisté vénované
hudbé a skladateli Bedfichu Smetanovi.
Na jiném misté nasi Skoly se povidalo o
punku a poslouchala punkova hudba.
Nékolik stanovist pripravily i studentky
SPgS Prachatice, které vsechny
zucastnéné ziskaly pro spolec¢né zpivani
a rytmizovani.
Den se nesl ve znameni spoluprace,
tvofivosti a dobré nalady. Zaci si
rozSiFili své hudebni obzory, uzili si
pestry program.
Den hudby ukazal, jak rGznoroda muze
byt hudba a jak dokaze obohatit nase
Zivoty.
Dékujeme véem lektoriim a organizacim
za pomoc p¥ri realizaci tohoto hudebniho
dne a predevsim hlavni koordinatorce -
pani uéitelce Hané Simkové.
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Den skolni jidelny

‘\ .V ramci projektu Scholl Food for

Change jsme usporadali v nasi Skole
Den skolni jidelny.

Zaci jiz dopredu védéli, ze v dany den
bude ochutnavka ze slovenské,
francouzské a fecké kuchyné. Prostory
prilehlé k jidelné tedy vyzdobili
kresbami, malbami a dalSimi vytvory,
které se vztahuji k témto zemim. Ty
vyrabéli predevsim béhem tfidnickych
hodin, kde si o dané zemi také povidali.

Pfi obédé samotném potom znély
francouzské Sansony a tfida VIc¢at se
prevlékla do francouzského obleceni.
Stravnici si pochutnali na kyselici a
mohli si vybrat z veprfového po
provensalsku ¢&i feckého gyrosu.
Pifedevsim ten byl velmi ocenovan.

Cizi stravnici a odpoledni navstévnici
vypliovali dotaznik spokojenosti se
Skolni jidelnou.

Pfi odpolednim trhu se opét predstavili
mali Francouzi, kteFi nabizeli
obcerstveni. Nebyli ale ani zdaleka
jedini. Prichozi mohli vidét, ale i
ochutnat, jakym zptsobem se ve skolni
jidelné nové podava ovoce a zelenina.
Zdravé, sezénni a lokalni pomazanky
pripravily déti z Montessori druziny, ty
si pripravily i kratky kviz, obéerstveni
nabizeli zaci Mount Everestu. U nich si
prichozi mohli také nechat namlit
mouku.

Z mistnich dodavatel a obchodnikut
zavitaly a nabizely ochutnavku, ale i
moznost néco si zakoupit, firmy
Farmarsky obchod, Medunka a
Jihoc¢eské svacinky.

Kdo chtél, mohl se také zastavit ve
Skolce a vyrobit si obradni pedcivo.
Vzhledem k blizicimu se Mikulasi se
jednalo o Mikulase, andély a certy z
kynutého tésta.
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- Vanocni latka - soutéez ve skoku
’ VaY vysokém

a__ﬁ. prosince se uskutecnila jiz tradi¢ni 1. Marek Parkman 8. r.,
' soutéz ve skoku vysokém. Zavodu se 2. Danylo Khmaruk 8.r.,
zucastnilo 40 zaku 6. - 9. tFid. 3. Pavel Sedlak 8.r.,

Za velkého povzbuzovani a potlesku se

st%Ii celkové nejuspésnéjsimi skokany 1. Tereza Pasecka 9.r.,
- tito Zaci a zékyné: 2. Helena Medkova 9.r.,

3. Nikol Marouskova 8.r.
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Anketa - vanocni dobroty, vanocni
tradice a prani od Jeziska

. Zajimalo nas, jaka jsou nejcastéjsi a
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veceri nasich spoluzakul a spoluzacek o
Vanocich a jaké dodrzuji tradice, tudiz
jsme v nasi tridé 6. A uskutecnili
vanoc¢ni anketu na uvedena témata.

Jako nejobvyklejsi Stédrovecerni pokrm
v rodinach déti ze 6.A se ukazaly kapfFi
polévka a smazeny kapr se salatem.
Rada déti ale uvedla, Ze jim rodiée vedle
kapra pripravuji i smazeny rizek kureci
nebo vepiovy, na kterych si
pochutnavaji mnohem vice neZz na
tradiénim rybim.

Mile nas prekvapilo, Ze ve spousté rodin
se stale dodrzuji krasné vanocni
tradice.
Pat¥i mezi né:

¢ zdobeni vano¢niho stromku

¢ pecenicukrovi

e drzeni plstu na Stédry den

¢ rozkrajovani jablicka

¢ pousténi lodi¢ek/svicek v ofechové
skorapce.

A jaké bylo nej¢astéjsi prani od Jeziska?
Obleceni. :-)

Ale nasli se i taci, kteFi si neprali nic
konkrétniho a volbu darku tak nechali
na Jeziskovi. &
Dokonce jsme se ale setkali s tim, Ze
dvé déti praly zdravi celé své rodiné.

Matyas Stejkoza, 6.A

ZDRAVI VAM | VASIM NEJBLIZSIM A
JEN TO NEJLEPSi DO NOVEHO ROKU
PREJE CELA NASE REDAKCE
CASOPISU | VAM_VSEM, NASI MiLI
CTENARI! 2.
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Vanocni trhy a Betlém
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Vanocni trhy a Betlém




